Hedemora Simeallskap

Hedemora SS inbjuder till

VASADOPPET 2015
med oppna Dalamasterskapen
och VasaSprinten

Sondagen den 4 oktober 2015
Vasahallen, Hedemora

TIDER:

ALDERSKLASSER:

Lag:

Dalamasterskapen:

VasaSprinten:

ANMALNINGSAVGIFT:

ANMALAN:

EFTERANMALAN:

STRYKNINGAR:

BANOR:

Pass 1 insim kI 9%° - 9% Start kl 10%°
Pass 2 insim kl 14%° — 14% Start kl 15%°

Bana 5 spurtbana sista 15 min av insimmet.

Dalaméstare A = Oppen klass

Junior Dalaméstare B = 14-15 ar f. 2000-2001
Ungdoms Dalaméastare  C = 12-13ar f. 2002-2003

Knatte Dalaméastare D = 11ar & yngre f. 2004 & senare
Oppen klass

13ar & yngre f. 2002 & senare

Tavlingen 6ppen for alla simmare oavsett klubbtillhérighet.
Dalasimmare separeras i resultatlistan.

50 m frisim, 6ppen klass (gren 1-2).
Penningpris till placeringar 1-3.

55 kr/start, 75 kr/lagkapp Dubbel avgift vid efteranmalan.

Senast Fre den 25 september via OCTO.
Vi forbehaller oss ratten att ev. begransa antalet starter.

Senast Fre den 2 oktober via OCTO.

Gors i via mail, hedemorasim@agmail.com, eller i sekretariatet
senast 1 timme fore tavlingsstart.

5 x 25m. Eltidtagning fran Vasteras.
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Hedemora Simeallokap

VASADOPPET 2015
med oppna Dalamasterskapen

och

STARTLISTOR:

PRISER:

TEKNISKT MOTE kI 9%°:
FUNKT. MOTE kI 9
PARAD kI 9°°:

TAVLING:

AVBAD:
SKAP:

FORFRAGNINGAR:

MAT/FIKA:

VasaSprinten

Kommer att finnas pa var hemsida www.hedemorasim.se
senast den 30 september.

Medaljer i Dalamasterskapen till placeringarna 1-3 individuellt och
lagkapperna. Nyttopriser till 6vriga simmare vid en totalplac 1-3.
Heatpriser i form av nyttopriser till vinnaren av varje heat.

1st Ledare fran varje klubb. Plats: Gymet.

Alla funktionarer. Plats: Gymet.

2st simmare fran varje klubb gar invign.parad. Samling: Korridor.

Hangande start pa alla grenar med undantag for Lagkapp
Ryggsim och finalen VasaSprinten.
Laguppstéllning lamnas in senast 1tim fore resp pass startar.

Avbad sker i Lilla bassangen.

Medtag egen 10-krona till kladskap, Dela garna skap.

Mail: hedemorasim@gmail.com
Tele: 076-765 0295, Andreas Hedlund

Gar att bestalla till Vasahallen, 65kr/portion.
Kontakta hedemorasim@gmail.com och ange antalet portioner.
Cafeterian ar 6ppen, dar fika och lattare fortaring kan kdpas.

VALKOMMEN !
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Hedemora Simo&llobap

GRENORDNING - VASADOPPET 2015

med 6ppna Dalamasterskapen och VasaSprinten

X-Y Innebar sammanslagen klass.
XY Innebar att klassen ar uppdelad per aldersklass.
Gren 1-2 De 5 basta i resp gren gar till final i Pass 2.
PASS 1, Insim 9-9.45, Start 10.00
Gren Distans Klass
Kl 9°° Invigningsparad
1 50 m frisim, VasaSprinten Herrar A, FOrsok
2 50 m frisim, VasaSprinten Damer A, Forsok
3 200 m ryggsim Herrar A
4 200 m ryggsim Damer A
Prisutdelning gren 3-4
5 100 m medley Herrar C, D
6 100 m medley Damer C, D
7 200 m medley Herrar A, B
8 200 m medley Damer A, B
Prisutdelning gren 5-8
9 50 m fjarilsim Herrar C, D
10 50 m fjarilsim Damer C, D
11 100 m fjarilsim Herrar A, B
12 100 m fjarilsim Damer A, B
Prisutdelning gren 9-12
13 50 m ryggsim Herrar D
14 50 m ryggsim Damer D
15 100 m ryggsim Herrar A, B, C
16 100 m ryggsim Damer A, B, C
Prisutdelning gren 13-16
17 4*50 m frisim Herrar 13ar & yngre
18 4*50 m frisim Damer 13ar & yngre
19 4*100 m frisim Herrar Oppen klass
20 4*100 m frisim Damer Oppen klass
ALDERSKLASSER: Dalaméastare A = Oppen klass
Junior Dalamastare B = 14-15ar f. 2000-2001
Ungdoms Dalaméastare  C = 12-13ar f. 2002-2003
Knatte Dalaméastare D = 11ar & yngre f. 2004 & senare
Lag: Oppen klass

13ar & yngre
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Hedemora Simo&llobap

GRENORDNING - VASADOPPET 2015
med 6ppna Dalamasterskapen och VasaSprinten

X-Y Innebar sammanslagen klass.
XY Innebar att klassen ar uppdelad per aldersklass.
Gren 1-2 De 5 basta i resp gren gar till final i Pass 2.
PASS 2, Insim 14-14.45, Start 15.00
Gren Distans Klass
Kl 14°° Prisutdelning gren 17-20
1 50 m frisim, VasaSprinten Herrar A, Final
2 50 m frisim, VasaSprinten Damer A, Final
21 200 m brostsim Herrar A
22 200 m brdstsim Damer A
Prisutdelning gren 1-2, 21-22
23 100 m frisim Herrar A, B, C, D
24 100 m frisim Damer A, B, C, D
Prisutdelning gren 23-24
25 50 m brdstsim Herrar D
26 50 m brostsim Damer D
27 100 m brostsim Herrar A, B, C
28 100 m brdstsim Damer A, B, C
Prisutdelning gren 25-28
29 50 m frisim Herrar D
30 50 m frisim Damer D
31 200 m frisim Herrar A, B, C
32 200 m frisim Damer A, B, C
Prisutdelning gren 29-32
33 4*50 m medley Herrar 13ar & yngre
34 4*50 m medley Damer 13ar & yngre
35 4*100 m medley Herrar Oppen klass
36 4*100 m medley Damer Oppen klass
Prisutdelning gren 33-36
ALDERSKLASSER: Dalaméastare A = Oppen klass
Junior Dalamastare B = 14-15ar f. 2000-2001
Ungdoms Dalaméastare  C = 12-13ar f. 2002-2003
Knatte Dalaméastare D = 11ar & yngre f. 2004 & senare
Lag: Oppen klass

13ar & yngre
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